Komenda Powiatowa

Panstwowej Strazy Pozarnej
w Lukowie
ul. Partyzantow 6, 21-400 tukéw

PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNYCH SZKOLENIA PODSTAWOWEGO STRAZAKOW-

RATOWNIKOW OSP
Plan zaje¢ dydaktycznych
Numer
. Liczba tematu 2
Data Godziny godzin program Temat zajec
od - do TP u
szkoleni
a
1 2 3 4 5 | 6 | 7
1000_ 1045
Q 10%-1130 Spotkanie organizacyjne
8 1135_1220
o 30 15
8 | 1213
5 1315-14% Instruktaz ogdlny szkolenia wstepnego BHP
1405_1450
o™
S
N Instruktaz stanowiskowy szkolenia wstepnego BHP
8 przeprowadzony przez Naczelnika OSP
3
o
(o
o
N
3
< Zajecia e-learningowe na platformie
o
o
Q
)
o
9%-10% T 38 | Egzamin z czesci teoretycznej
1015_1100 P 3 * b
1195119 p 3 Stuzba wewnetrzna. Musztra.
m 11°0-123% P 4 . . , .
o 30 505 Sprzet ratowniczy i podreczny sprzet gasniczy.
Q 1220-13 P 4
S | 14%-14% | p 5
« 14%°-15% | p 5 |Sprzetiarmatura do podawania wody i piany.
1540_1625 P 5
1630_1715 P 6 D b . )
175.1g% P 5 rabiny pozarnicze.




g30_1015 P 10 ]
105119 P 10 Sprzet ochrony drég oddechowych.
11%-11%° P 18 e . . -
e 1159175 5 18 Rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych.
< 1220-13% P 19 . ., , .
8‘ 129145 P 19 Gaszenie pozardow oraz srodki gasnicze.
S [ | p | 22
15401625 P 22
169175 P 22 Ratownictwo i ewakuacja podczas pozardow.
1715.1800 P 22
g30_1015 P 7
1015-11%0 P 7
1195-1150 P 7 . '
m RERE P 7 Ratowniczy sprzet mechaniczny.
g 12201305 P 7
8 1400_14%5 P 7
M |19°15= | p | 25
15401625 P 25 . .
169175 P 55 Ratownicze zestawy hydrauliczne.
1715.1800 P 25
930_1015 P 20
1015-11% P 20
11%-11%0 P 20 . . :
m RERPE b 20 Taktyka zwalczania pozarow wewnetrznych i zewnetrznych.
Q122135 [ p 20
S | 14%24% [ p 20
S | 4°15® | p | 26
1540.1625 P 26 .
TERTE P 26 Ratownicze zestawy pneumatyczne.
1715.18% P 26
830_g15 P 10
oM 920_1(05 P 10
§ 109105 P 10 Sprzet ochrony drég oddechowych, test w g’
g' 119115 P 10 komorze dymowej w Osrodku Szkolenia KW S
o TCETE P 10 PSP w Lublinie (grupa 15 osobowa) >
1240.1325 P 10
830915 P 10
™ g20_105 P 10
§ 10°-10% p 10 Sprzet ochrony drég oddechowych, test w g
g‘ 119115 P 10 komorze dyrr.mowej w Osrodku Szkolenia KW S
< TERPE b 10 PSP w Lublinie (grupa 15 osobowa) w
1240.1325 P 10




9%-10" P 27 | Organizacja akcji ratownictwa technicznego na szlakach
10%-11% P 27 | komunikacyjnych.
11%-11% P 28
¢ 11%0-12% P 28
S 120-13% P 28 | Metody uwalniania oséb poszkodowanych z samochodéw
S 14%-14% P 28 |osobowych, ciezarowych oraz autobusow.
S [ 140158 | p 28
15%-16% P 28
16%0-17% p 34 . . . . . . .
1715.1% P 34 Dziatania ratownicze i zabezpieczajgce podczas powodzi.
9%-10" P 35 > . .
105110 p 35 tacznosc bezprzewodowa i alarmowanie.
11%-11% P 36
o TEETE P 36 Wydawanie 'syg'na’féw i_ polecen uczestnikom ruchu lub innym
S 7130 b 36 osobom znajdujgcym sie na drodze.
g 14901445 P 37
S [wos® | p | 37 |
TR P 37 Pierwsza pomoc przedmedyczna.
16%0-17% P 37
1715-18% p 9 Agregaty pradotwdrcze i oddymiajace.
830_915 P 10
@ 920-10% P 10 |Sprzet ochrony drég oddechowych, test w o
Q| 10010% [ p 10 | komorze dymowej w O$rodku Szkolenia KW =
S [1™11 | p | 10 |PSPw Lublinie. 8
S 11%0-12% P 10 |(grupa 15 osobowa) X
1240-13% P 10
830.915 P 10
@ 920.10% P 10 .
o 10191055 P 10 Sprzet ochrony drég oddechowych, test w g’
) 00 1175 komorze dymowej w Osrodku Szkolenia KW ©
o 11711 P 10 - o
25 TERTE: 5 10 PSP w Lublinie. (grupa 15 osobowa) o
1240-13% P 10
89" | T | LPR
9%0-10% T LPR |Szkolenie z zakresu wspotdziatania z SP ZOZ Lotnicze Pogotowie
0 101-10> | T LPR |Ratunkowe
Q | 1®11% | p | PR
g 1150-1235 P 38
&' 1240.1325 P 38
14%0_1 4% p 38 Egzamin
14°0-15% P 38




